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Es ist ein verlockender Gedanke, durch Ausschalt.ung minderwertiger 
Volksglieder yon der Fortpflanzung zur Verbesserung der Rasse bei- 
zutragen und gleichzeitig der Erzeugung unglficklicher Gesch6pfe, die 
sich und ihren MJtmenschen zur Last  leben~ vorzubeugen. Die Wirk- 
samkeit  und ]3erechtigung dieser MaBnahme hi~ngt nun ganz davon 
ab, ob iiberhaupt und mi t  welcher Sicherheit wit yon den kranken Eigen- 
schaften der Eltern auf die ihrer Kinder schliel3en kSnnen. Ich will in 
dieser .~rbeit nur  die Verh~ltnisse bei geistiger Minderwertigkeit n~her 
prfifen. 

Die Verhinderung der Fortpflanzung kann, abgesehen yon Ehe- 
verboten, die natiirlich oft nutzlos in dieser ]3eziehung sind, dutch Asy- 
lierung und Sterilisation erreicht werden. Die Unterbringung in ge- 
schlossenen :~nstalten erfordert sehr grol~e Geldmitte], die aber nut  in 
geringem Mal~e zur Verffigung stehen. H . H .  Goddard berichtet, dal3 
New York 15000 schwachsinnige Schulkinder hat, aber nur ein einziges 
dafiir eingerichtetes Heim, in dem nur der achte Tell der Kinder  Auf- 
nahme finden kann. Aul3erdem ist bei verschiedenen Geisteskrank- 
heiten, so z. ]3. w~hrend der Zwischenzeit der einzelnen Schfibe einer 
Schizophrenie, im Interesse der Kranken  eine Abtrennung yon der Fa- 
mille gar nieht angebracht.  

Solange nun die Sterilisation der versti immelnden Kast ra t ion gleich- 
kam, konnte man  eine Anwendung auf breiterer Basis nicht wiinschen. 
Nun empfahl Mears 1894 die Durcht remmng des Samenstranges. ])as 
ist ein Eingriff, der unter  Lokalan~sthesie yon einem kleinen Haut -  
schnitt  des Scrotum aus in einigen Mhmten ausgeftihrt wird, nach don 
seither in Amerika, der Schweiz und neuerdings auch in Deutschland 
gemachten Effahrungen keinerlei fible Nachwirkungen zeigt und dem 
]3etroffenen einzig die Potentia generandi nimmt.  ]3ei Frauen ist die 
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Tubenresektion die am h~nfigsten angewandte Operation. Die er= 
wfinschte Sterilisierung wird durch sie mit  Sicherheit erreieht. Das 
Verfahren ist nicht ganz harmlos, da die BauchhShle dabei er0ffnet 
werden muS. Doch sind mit  Ausnahme t in ts  yon Oberholzer besehriebe- 
nen Falles, we es nach Ovariektomie und Salpingektomie auf beiden 
Seiten dureh eitrige Peritonitis zum Exitus kam, keine ernsteren Folgen 
beobachtet  worden. Die durch R(intgenbestrahlung erreiehte Dauer- 
sterilisierung komrat  der Kast ra t ion  gleich. Bei temporiirer Unfrueht- 
barmachung - -  man kSnnt~ die Bestr~hlungen nach der abgelaufenen 
Zeit vielleieht wiederholen - -  ist die Dauer der Wirksamkeit  noch 
nicht sicher regulierbar. 

in  grSl3erem Umfange ffihrte zuerst H. C. Sharp die Vasektomie aus, 
und zwar 1899 an 71 Str~flingen der Besserungsanstalt  in Jefferson- 
ville in Amerika, anf~nglich, um sexuelle Erregungszustgnde zu mil- 
dern, Sl0ater aueh aus rassehygienischen Grtinden. Er  beriehtete in 
einer Flugsehrift tiber 236 Falle. Seinen Bemtihungen ist es zu danken, 
dab die Frage der Sterilisation Entar te te r  allmghlieh gesetzlich geregelt 
wurde. Eine 1905 im Staate Pennsylvania angenommene Gesetzes- 
vorlage zur Bek~mpfung der Idiot, ie wurde veto Governor nicht be- 
statigt.  2 Jahre  sparer erhielt in Indiana eine Vorlage Gesetzeskraft. 
I-Iiernach sind Anstaltsleiter berechtigt, eine sterilisierende Operation 
anzuordnen, wenn nach dem Urteil tines faehm~nnisehen Ausschusses, 
zu dem ein erfahrener Neurologe gehSrt, Fortpflanzung nicht ra t sam 
erscheint. Als Minderwertige werden ,,eingewurzelte Verbrecher, Idioten, 
Notzuehtsverbreeher und Imbecil le" angefiihrt. Spgter sind auch 
Geisteskranke sterilisiert worden. Es folgten nach und nach eine Reihe 
anderer Staaten. Den zur Operation Best immten oder deren AngehOrigen 
steht nach den meisten Gesetzen eia Einspruchsreeht zu. Doeh ist davon 
kaum jemals Gebrauch gemacht worden, da die Betreffenden nach 
einer Unterredung ,nit dem Anstaltsleiter gewShnlieh selbst wfinsehten, 
zur Verhiitung der Erzeugung kranker  I~inder sterilisiert zu werden. 
Seit 1918 ist dig Unfruchtbarmachung in Kalffornien night mehr auf 
Anstaltsinsassen besehr&nkt. Naeh einem Berieht yon Laughlin fanden 
1922 in 9 Staaten:  California, Connecticut, Jowa, Kansas,  ~ebraska ,  
North Dakota,  South Dakota,  Washington und Wisconsin, die Gesetze 
praktische Anwendung. Sie hat ten  in 15 Staaten bestanden, in 5 wurden 
sie ffir verfassungswidrig gehalten, in einem Staate war das Gesetz 
sp-~ter widerrufen worden. Es wurden yon 1907--1921 im ganzen 
3233 Steri[isationen vorgenommen. Darunter  waren 172 Kastrat ionen,  
in F~llen, bei denen gleiehzeitig eine therapentisehe Wirkung beabsich- 
t igt  war. Es handelte sich um 1853 M~inner und 1380 Franen, davon 
waren 403 Schwachsinnige, 2700 GeistesgestSrte, 130 Verbrecher. Es 
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entfallen allein auf Kalifornien 2558 Fhlle, so dab die anderen Staaten 
praktisch kaum in Betracht  kommen.  In Washington kann die Steri- 
lisierung an Sexual- und Gewohnheitsverbrechern gleichzeitig eine er- 
g/inzende Strafe darstellen. Dies wird yon vielen Autoren sehr ver- 
urteilt.; so sagt Laughlin: ,,Das Gesetz sollte nur eugenetisch sein und 
eine Verbesserung der Eigenschaften kfinftiger Generationen bezwecken" 
und: ,,Der Staat  kann aus rassehygienischcn Grfinden zwangsweise Ste- 
rilisation anordnen, nicht als Strafe, aber auch bei Verbrechern".  

Ehe zu einer Operation geschritten wird, ist es nStig, den Stamm- 
baum des betreffenden Individuums und die Vererbungsregeln fiber die 
in Betracht  kommenden Eigensehaften mOglichst genau zu erforschen. 

Die bisher ausgefiihrten Unfruchtbarmachungen sind im Verh~tltnis 
zur GrSBe des Gebietes und zur L/inge der Zeit nur  sehr gering an Zahl. 
Das liegt - -  abgesehen yon dem Vv'iderstand, den die BevOlkerung in 
einzelnen Staaten der Angelegenheit auch hente noch entgegenbringt, 
einmal an den groBen Mfihen und Schwierigkeiten, die es macht ,  die 
Familiengeschichten dieser zum grSBten Tell aus den tiefsten Schichten 
des Volkes stalnmenden Menschen zu ergrfinden, und dann an der 
groBen Unfibersichtlichkeit der menschlichen Vererbungsregeln. Man 
hat  in Amerika das System der sog. ,,field workers" eingeffihrt, das 
sind Laien, die an den Forschungsinsti tuten die nStigen Anleitungen 
erhalten und dann ausgesehickt werden, um unter  der BevOlkerung den 
Vorfahren Degenerierter nachzugehen. Man hofft dadurch wiohtige 
Schliisse auf die Vererblichkeit gewisser Leiden zu gewinnen. ~Venn 
die Gewissenhaftigkeit und F/ihigkeit der ,,field workers" zu der ihnen 
fibertragenen Arbeit auBer Frage steht, kann sie natfirlich recht erfolg- 
reich sein. 

Die Meinungen der amerikanischen Forseher fiber den rassehygie- 
nisehen Wert  der Sterilisation sind verschieden. ~Tach den Vortr/igen 
auf dem 2. , , International  Congress of Eugenics",  der im September 
1921 in New York stat tfand,  gewinnt man  den Eindruck, dab die Uber- 
zeugung vorherrscht,  dab die Ergsfindung der Vererbungsregeln eine 
/~uBerst wichtige Vorarbeit  sei, ehe man zu allzu scharfer Anwendung 
der Gesetze raten kann. ,,Die Vererbungen guter und schlechter Eigen- 
schaften kennen zu ]ernen, das Gute auszuw.~hlen und zn erhalten, das 
sind die wirksamsten Mittel ffir die zukiinftige Entwicklung der Rasse",  
sagt Osborn in seinem WillkommensgruB an die Teilnehmer der Ver- 
anstaltung. Fast  allgemein anerkannt  ist die Berechtigung der Sterili- 
sation bei manchen Formen des Sehwachsinns, die oft mi t  verbreehe- 
risohen ~Teigungen Hand  in Hand  gehen. Eifrige Verfechter hat  sie 
in Laughlin, Hatch, Sharp. Einige lehnen die Sterilisation fiberhaupt 
oder doch vorwiegend ab, R. L. Dixon nennt  sie ein ,,armes Ersatz-  
mittel  ffir Isolation und Kolonisation".  A.J .  Rosano/] sagt, dab man  
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sieh vorl~ufig der Ulffruehtbarmachung enthalten sollte, da sie un- 
widerruflieh sei. Er  hal t  daher die Abtrennung fiir viel besser. Au~er- 
dem sei GeistesstSrung im h6ehsten Grade nicht unvereinbar mi t  groftem 
intellektuellen und sozialen Wert.  Beispiele dafiir seien Rousseau, 
Flaubert .  Die Ansieht der meisten Autoren (08born, Davenport, F. Gat- 
ton, L. Darwin, Cotton, A. Meyerson) l~ftt sich so zusammenfassen: Die 
Sterilisation Minderwertiger ist nicht das einzige Mittel, die Qualitaten 
einer Rasse zu verbessern. Mhldestens ebenso wichtig ist die Unter-  
stiitzung der tfiehtigen Glieder des Volkes. Sie ist ~ber - -  allerdings 
nur in den F~llen, wo wir fiber die Vererblichkeit der ~be l  genfigend 
unterrichtet  sind - -  eine der wenigen praktisch m6glichen Maftnahmen, 
die Vermehrung der Degeneration aufzuhalten. 

Weiterhin sind dalm in der Schweiz Sterilisationen aus eugenetisehen 
Griinden vorgenommen worden; fiber eine gr61]ere ~mzahl berichtet  
Oberholzer. Er  r i t ,  soviel wie m6glich medizinische Indikat ionen zu 
benutzen und soziale als medizinische aufzufassen, um rechtlieh auf 
jeden Fall geschtitzt zu sein. Sury  spricht mit  warmen Worten  fiir die 
Operation bei geistig Minderwertigen, besonders Imbecillen: ,,Sie selbst 
gewinnen dem Leben nichts ab, sie sehleppen sich nur  mfihsam ~-eiter", 
bei sehwachsinnigen M~dchen, bei denen die Gefahr des Gravidwerdens 
hgufig sehr groft ist, w~re sie sehr segensreieh, l~ach ibm ist die Steri- 
lisation in der Sehweiz bisher fakultat iv.  Es stehen ihr ~ber rechtlieh 
keine Bedenken entgegen, wenn sie aus freier Entschliel3ung der Par-  
teien und bei mehrj~hriger Geisteskrankheit mi t  Ein~dlligung des ge. 
setzlichen Vertreters geschieht. Auf der Jahresversammlung der 
schweizerisehen I r ren i rz te  in Wil 1905 sprachen sieh die Teilnehmer 
allgemein ffir die Erwfinschtheit der Sterilisation aus rassehygienisehen 
Grfindeu aus. 

In  Deutschland haben wohl als erster A;ticke und dann M. Hirs.ch 
auf die Wichtigkeit dieser Angelegenheit hingewiesen, ohne jedoch eine 
kritiklose Anwendung sterilisierender Eingriffe zu befiirworten. Viel- 
mehr  wiinscht Hi.rsch noeh gewissenhafte Vorarbeit  auf dem Gebiet 
der Vererbungslehre, der sozialen I-tygiene.und der StatAstik. Aufter- 
dem warnt  e r v o r  fibertriebenen Hoffnungen,  denn das Gebiet der 
ausmerzenden Rassenhygiene wird immer klein bleiben, da sieh nur  
ausgesuchte Fglle daffir eignen. Hegar beriehtet 1913, daft er unter  
150 Anstaltsinsassen nur 5 fund, bei denen im Interesse der ~ach-  
kommenschaf t  eine Sterilisation er~Ninseht war. Er  hglt das bisherige 
amerikanische Vorgehen ffir wenig wertvoll nnd meint,  daft man, um 
positive Erfolge zu erzielen, schon bei Zwangsz0glingen oder noch 
besser bei deren Erzeugern mit  sterilisierenden Ma~nahmen einset.zen 
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mfiBte. Er  bringt 4 F~ille yon geisteskranken Frauen (Dementia prae-  
cox und epileptische Demenz), die gegen den Rat  des Arztes nach t tause 
abgeholt und sehr bald gravid ~'urden. Hier h~tte man vorher die Un- 
fruehtbarmachung vornehmen aliissen. Goldberger h~ilt die Sterilisation 
fiir einen wh'ksamen sozi~len Schutz. H. Ribbert sagt: ,,Es mul~ den 
Menschen in Fleiseh und Blur fibergehen, da[~ es ein Unreeht, ja geradezu 
ein Verbrechen ist, Kiader  in die Welt zu setzen, die yon ttause aus 
krank sind." Doch mfisse man fiber die Vererbungslehre besser Be- 
seheid wissen, ehe man gesetzliehe l~egelung der Frage empfehlen 
kSnne. Vorl~ufig solle man unheilbare S'~ufer und Gewohnheitsver- 
brecher internieren. E. Friedel hs (1913) die obligatorische Ulffrucht- 
barmaehung yon Geisteskranken noch ~fir verfrfiht." Um so dringen- 
der bedarf aber die freiwillige Sterilisierung solcher Kranker  der Er- 
probung und Durchffihrung. Hierzu eignen sich in erster Linie gewisse 
Kategorien yon weiblichen Schwachsinnigen". Er  erw~thnt mehrere 
Krankengeschichten imbeeiller Ms die sogleich nach der Ent-  
lassung gravid wurden. Ascha[/enbu~y sagt in seinem Werk: ,Das  Ver- 
breehen und seine Bek~mpfung", es ws gut, wenn man die Erzeugung 
Minderwertiger mit angeborenen kriminellen Neigungen verhindern 
k6nnte. Adler will antisoziale Psychopathea zu Kolonien degenerierter 
Verbreeher zusammenschliel~en. Sie sollen dort unter Beaufsiehtigung 
die Kosten der Kolonien durch Arbeit selbst erwerben. Er  h~lt in 
diesem Falle die Sterilisierung ffir unnStig. E. Meyer h~ilt die Sterili- 
sierung bei Dementia praeeox and bei einzelnen F~llen yon genuiner 
Epilepsie fiir berechtigt; sie erffillt dann bei Frauen g]eichzeitig einen 
therapeutisehen nnd einen eugeI/etischen Zweck. Nach F. Schiitz ist 
die Frage der Sterilisierung, AsyHerung einerseits, die HSherzfichtung 
andererseits noeh nicht spruehreif. W. Schallmayer spricht sieh neben 
anderen rassehygienisehen MaBnahmen f~ir die Unfruchtbarmaehung 
bei Sehwachsinnigen, Epileptischen, Geisteskranken, Trinkern und Ver- 
breehern aus, wenn die Gefahr sehr grol~ ist, dab doch nur minderwertige 
Nachkommen erzeugt werden. G. Winter lehnt die eugenetische und 
soziale Indikation ab, solange die Vererbung der in Betracht  kommen- 
den Krankheiten noch nicht ganz klargestellt ist .  Alkoholismus ist 
nach ihm kein Grund zur Operation, da er heilbar ist. Er  meint, da[3 
die kfinstliche Uafruchtbarmachung wegen der Seltenheit der sieher 
vererbbaren Krankheitszust~nde kaum gro~e praktische Bedeutung ge- 
winnen wird. Deshalb ~'ird aber auch nicht leicht eine unbernfene An- 
wendung zu erwarten sein. Stromayer verhehlt sich nieht, dab man 
trotz manchen Wissens fiber generelle Vererbung niema.ls genau sagen 
kann, wie die Wfirfel fiir ein bestimmtes Individuum ~m Erbgange 
fallen werden. Er  empfiehlt, Sterilisation bei mehrfach rezidivierenden 
Psychosen, manisch-depressivem Irresein, Dementia praecox; bier ist 
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es gleiehzeitig hldividuelle Prophylaxe und rassehygienisehe MaBnahme. 
Dann r~t er aber auch zur eugenetisehen Sterilisierung anf breiterer 
Basis und hat dabei Individuen jener Sphare im Auge, ,,wo die Unsicher- 
heir der allgemeinen Vererbungsgrundlagen reeht gut ausgeglichen wird 
durch den lqaehweis keimschadigender Momente individueller Art, wie 
Trunksucht,  Syphilis, Tuberkulose sowie einer ethiseh-moralischen De- 
generation und Verbreeherneigung, die haufig neben ihrem endogenen 
Ursprung als Milieuprodukt anzusprechen ist. ,,DAB gelegentlich mit 
dem Unkrau~ tier Weizen ausgerottet 'wird, ist unvermeidlieh. Ihm 
seheint, dab der Staat  auf Unerfiillbares wartet, welm er nieht eher 
Stellung nimmt, als bis sich die Beweiskette der Vererbungstatsachen 
endgfiltig schlieBt. - -  Nach Wilhelm ware dig Sterilisation zu ~ insehen  
bei den Insassen yon 6ffentlichen Irren- und Strafanstalten und Spi- 
talern, und zwar bei hochgradig Schwachsinnigen, ehronisch Geistes- 
kranken und ge~4ssen Gewohnheitsverbrechern, vielleicht aueh bei 
schweren Epileptikern und Gewohnheitstrinkern. 

In neuester Zeit hat  Boeters (Zwickau) versucht, den Gedanken der 
Ausschaltung 5finderwertiger yon der Fortpflanzung in weitere Kreise 
des Volkes zu tragen. Er  machte eine Eingabe an die sachsische Re- 
gierung und wies in Abhandlungen in arztlichen und Tageszeitungen 
attf die Wichtigkeit der Frage bin. Er  fordert  in folgenden Fallen Un- 
fruchtbarmachung: 1. Bei Kindern, die bei ihrem Eintr i t t  in das schul- 
pflichtige Alter als blind (bind geboren), taubstumm (taubstumm ge- 
boren) oder bl6dsinnig und somit als unfahig erkannt worden sind, an 
dem normalen Volksschuhmterricht mit Erfolg teilzunehmen. 2. Bei 
den in den Landesanstalten befindlichen Blindgeborenen, Taubstumm- 
geborenen, Bl6dsinnigen, Epileptisehen und Geisteskranken vor der 
Entlassung. 3. Von Sittlichkeitsverbrechern und solchen Personen, die 
zwei oder mehr uneheliche Kinder geboren haben, deren Vaterschaft 
zweifelhaft ist. 4. Vor der EheschlieBung bei Blindgeborenen, Taub- 
stummgeborenen. - -  Diese Forderungen sind sehr weitgehend. An- 
geborene Bhndheit  und Taubstummheit  bedingen nieht  geistige Minder- 
wertigkeit. Und es geht auch sicher nicht an, alle Kinder, die so welt 
schwaehsinnig sind, dab sie dem Unterricht nicht gut folgen kOnnen, 
kurzerhand zu sterilisieren. Es sind in Sachsen mehrere Sterilisierungen 
auf Boeters' Indikationen hin ausgef/ihrt worden. Sehr scharf wendet 
sich Weber gegen dies Vorgehen, das er ffir kritiklos halt. Er  ist durch- 
aus kein Gegner der Sterihsation an sich, warnt aber vor unfiberlegtem 
Vorgehen und weist auf versehiedene Schwierigkeiten hin, so z. B., dab 
man nicht ~4ssen k6nne, ob ein j ugendlicher Psychopath gut oder 
schleeht einschlagt, wenn die Eltern einwandfrei sind. Bei Dementia 
praecox halt er UnIruchtbarmachung nur fiir gereehtfertigt, wenn in 
der Aszendenz schwere Belastung vorliegt und sehon mehrere Schtibe 
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durchgemaeht worden sind. Dal~ wir Sehwaehsiunige und Epileptiker 
~us wirtschaftlichen Grfinden nicht bis zur Impotenz internieren k6nnen, 
se[ sehr bedauerlich. Stemmler glaubt, dab nach den bisherigen Ergeb- 
nissen der Vererbungsforschung die Sterilisation angebracht sei: 1. bei 
Dementiapraecox ; 2. beimanisch-depressivem Irreseinuringanz schweren 
F~llen. ~Ian mfisse den gemiitlichen Chok f~'ehten,  der zur Versohlim- 
merung oder zum Ausbruch eines neuen Sehubes fiihren k6nnte;  3. bei 
genu[ner Epilepsie; 4. bet entar teten Alkoholikern (siichtige nieht zu 
sp~t); 5. bei konstitutioneller Psyehopathie in ganz seltenen F~llen; 
6. bei angeborenem Schwachsinn; 7. bei schweren Anlageverbrechern. 
Er  t r i t t  fiir freiwillige Unfruchtbarmaehung ein. Erst  sp~ter, wenn das 
Volk an de~i Gedanken gew6hnt sei, kSnne Zwang angewendet werden. 

Es ist klar ersich~liqh; daft die Bereehtigung zu dieser eingreifenden 
Operatiort in erster Linie yea  der Sicherheit abh~tngt, mit weleher die 
die auszumerzenden Schadliehkeiten Ms ererbt und sieh welter vererbend 
ansehen k6anen. Ich ~rill daher versuehen, dab bei den einzelnen in 
Betracht. kommenden GeistesstOrungen klarzulegen. Dazu muf~ ieh 
voraussehicken, dab es sich bei psychischen Eigenschaften, seien es 
normale oder krankhafte, lxicht um eindeutige fertige Merkmale han- 
deIt. Die Men~lelsohen Regeln, die auf Pflanze nnd Tier oft so klar und 
einfaeh anzuwenden sind, versagen beim Menschen hgufig. Auf diese 
Sehwierigkeiten weisen die Erbliehke[tsforscher immer wieder bin. Den- 
noeh ist man durch unendlich miihevolle und gewissenhafte Durch- 
forsohung vieler Familiengesehiehten zu einigen feststehenden Erfah- 
rungstatsaehen gela.ngt. 

~be r  die Vererblichkeit yon Geisteskrankenheit fiberhaupt haben 
Keller und Diem Studien gem~eht. J.  Keller untersuchte 370 Geistes- 
kranke und ebensoviel Geistesgesunde und fand in der gesamten Aszen- 
denz ~/5 Belastung bei den Kranken, bei der Vergleichsgruppe fast 3/5. 
D~bei war aber die direkte Erblichkeit der Geisteskranken 57~ und 
damit  mehr als doppelt so hoeh wie bei Mien Gesunden, bei denen sie 
28~ betrug. Als Belastung sind hier nieht nur die eigentliehen Geistes- 
krankheiten, sondern auch Apoplexie, Nervenkrankheiten, senile De- 
menz, ,~bnorme Charaktere gerechnet. Bei der ersten Gruppe t ra ten 
nun die Geisteskrankheiten und abnormen Charaktere vim starker 
hervor, hingegen kamen bei der Vergleichsgruppe die ~nderen Fak- 
toren prozentual zur gesamten BMastung 5fter vor, so dab Keller Ape- 
plexie, senile Demenz und einen Tell der sog. Nervenkrankheiten als 
wMlrscheinlich vsllig unerheblich fiir die Vererbung bei Geisteskrank- 
heiten bezeichnet. Diem fand bei einem grof~en Material, dab die di- 
rekte Belastung bei den untersuehten Geisteskrankheiten l~/.~mM so 
hoch war wie bei Gesunden. Bei. Beriioksiebtigtmg der Gesamtaszen- 
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denz kam er zu ahnliehen Ergebnissen wie Keller. Er  schlol~ daraus, 
dab neben der unbestrei tbaren Tatsache der direkten Vererbung die 
Wirkung eines regener~tiven Charakters sich bemerkbar  mache. N~her 
liege die Gef~hr nur bei Geisteskrankheit  der Eltern. 

Es ist recht schwierig, l~egeln fiber die Vererblichkeit einer be- 
s t immten Geisteskrankheit aufzustellen. Ich will mi t  der De.menti~ 
praecox beginnen. Es findet sieh bei dieser Krankhei t  bei vorwiegend 
indirekter Vererbung eine sehr mannigfache erbliehe Bela.stung', die 
sieh auf alte nur erdenklichen Psychosen und psychischen Anomalien 
erstreekt. Sehr haufig sind abnorme Charaktere (~4. Schneider, Moeli). 
Nach Economo sind unter den 1Xachkommen yon Querulanten 1/4--1/a 
Sohizophrene. Riidin sagt, dab man  ,,unbedingt einG besonders nahe 
Beziehung zwischen d e n  Anlagenkreis der Dementia  praeoox und dem- 
jenigen des gewohnheitsmiiBigen Verbrechers annehmen mfisse". Dieser 
Forscher hat  seit 1907 Material hierfiber gesammelt und gefunden, dab 
1/16 der Kinder yon Eltern ohne Dementia, pra,ecox dieser Krankhei t  
verfallt. Zu einem gleichen Ergebnis k o m m t  Zoller. Es handelt  sieh 
wa,hrscheinlich urn einen recessiv-dimeren Erbmodus,  d .h .  die Schizo- 
phrenie ka,nn nur dureh Kombinat.ion bes t [ ranter  Anla.gen yon beidell 
Elternseiten entstehen. In  der Aszendenz finder sigh haufig manisch- 
depressives Irresein. Kraepelin miBt der Vererbung weniger Wert  bei, 
um so mehr einer Keimsehadigung durch Krankhei t  oder Siechtum der 
Eltern. Es herrscht also noch keine v611ige Einigkeit fiber die Ent -  
stehungsart  dieser GeistesstSrung, wenn a,ueh die Ererbbarkei t  als 
solehe feststeht. Wenn man  berficksichtigt, dab diese Kranken oft aus 
geistig hoehstehenden Familien sta,mmen und selber hochbegabt  sein 
k6nnen, so da,l~ n i t  der Sterilisierung auch die Vererbung ihrer Be- 
ga,bungen fortfallt, so ergibt sieh eine neue Schwierigkeit. Aus der 
Vereinigung eines Dementia praeeox-Kra,nken n i t  einer v611ig unbe- 
la,steten Yrau werden gul~erlich nur gesunde Kinder  hervorgehen kOnnen. 
Aber selbst in diesem gfinstigen Fall  ist die Krankhe i t  nu t  verdeckt  
und wird eines Tages bei entsprechender Kreuzung doch zu neuem 
Unheil fiihren. I m  allgemeinen kann die Sterilisation bei Dementia  
praecox a,lso bisher kaum empfohlen werden. Es kann sieh immer nur  
um einzelne yon erfahrenen Psychia,tern a,usgesuchte Falle handeln, 
die eine besonders schlechte Aussieht auf gesunde iXachkommen haben. 
DaB man unter diesen Umstanden besonders einzelnen Ehepar tnern  
die Unfruchtbarma.ehung gest~tten sollte, ist wohl selbstverst~ndlich; 
denn niemand kann gewissenhaften Menschen zumuten, Kinder in die 
Welt zu setzen, die hSchstwa,hrscheinlich kra,nk sind, und niemand 
kann es ihnen verdenken, wenn sie den dazu sichersten und angenehra- 
sten Weg wahlen wollen. In  den Fallen, we die Sterilisierung bei einer 
schizophrenen Frau gleichzeitig den therapeutischen Zweck erffillt, 
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einen mi t  der Graviditgt  m6glicherweise einsetzenden neuen Schub zu 
verhindern, ist sie g~nz gewi0 bereehtigt.  Unter  Generationspsychosen 
waren Kata tonien  naeh Winter 55,07~ AschaMenburg 38,89~ Meyer 
31,37~ Kraepelin 24~ 

Beim manisch-depressivo~ Irresei~ spricht naeh Riidir~ ffir einen 
Mendelsehen Vererbungsmodus ganz allgemein die Tatsaehe, dab die 
t tgufigkeit  der Erkrankungen wgehst mit  der Zunahme des Auftretens 
des zirkulgren Irreseins bei den Eltern. Uber den genaueren Erbgang 
weichen die Meinungen noeh sehr voneinander ab. Diese Geistes- 
st6rung kann nun bekanntlich sehr verschiedene Stgrke zeigen. Es 
gibt ganz leichte, nur einmal und ffir kurze Zeit auftretende Fglle und 
sehwere, die jahrelang dauern k6nnen. DaB unter den zu dieser Krank-  
heit Disponierten sehr viele bedeutende Menschen sind, ist eine bekannte 
Tatsaehe. AuBerdem geh6rt das zirkuliire Irresein nieht zu den unheil- 
baren Geisteskrankheiten. Es ist m6glieh, dab der eine oder andere 
Fall  sieh bei gleiehzeitigen anderen Indikat ionen zur Unfruchtbar-  
maehung eignet. Bei der Frau  kann die eugenetische und therapeutisehe 
Sterilisation zusammenfallen. 

Ich mSehte hier gleich die konstitutionelle Psychopathie ausschliegen. 
GewiB w/~re es sch6n, k6nnte man die Welt  yon allen haltlosen, anti- 
sozialen Charakteren befreien, k6nnte max  die unendliehen Eltern- 
sorgen wegschaffen, die diese oft  neben dem Schaden verursachen, den 
sie der Allgemeinheit zuffigen. Aber das ist eben unm6gtich. ~ Wie schon 
erwghnt, kommen Psychopathien h~ufig in der Aszendenz der Schizo- 
phrenie vor, aber Sieheres wissen wir fiber den Vererbungsmodus nicht. 
Augere Lebensumstgnde spielen eine sehr grebe Rolle beim Zustande- 
kommen der Psychopathie.  A. Soeckniek hat  d e n  Kriegseinflu{] anf 
jugendliche Psychopathen an Hand  des Materials der K6nigsberger 
Psychiatrischen Klinik untersueht.  Die Zahl der Kranken  hat  erheblieh 
zugenommen; welter ergab sieh, dab 1913/14 bei den meisten der 
psychopathische Charakter konstitutionell war; bei 1/~ der Ffille kamen 
exogene Momente hinzu. Nach dem Krieg waren die exogen beein- 
fluBten Fglle ebenso h-gufig wie die rein endogen entwickelten. Es 
kgmen also nur einwandfrei konstitutionelle Psyehopathen mit  sehr 
starker Belastung in der Aszendenz in ~rage. Diese Kranken werden 
sehr sehwer auszusuehen sein. We Psyehopathie mi t  Alkoholismus, 
Sehwaehsinn zusammenfgllt,  kann dies die Entseheidung, ob Sterili- 
sation angebraeht  ist oder nieht, erleiehtern. 

Ganz eindeutig liegen die Verh/iltnisse bei der Huntingtonschen 
Chorea, die sieh naeh den bisherigen Forschungen einfaeh dominant  ver- 
erbt. Tr i t t  sie bei einem Individumn nieht auf, so sind dessen Naeh- 
kommen vNlig unbelastet.  Dennoeh erhebt sieh eine SehMerigkeit. 
Die Krankhei t  pflegt sieh in ihren ausgeprggten Symptomen erst im 
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hSheren Alter, jenseits der Zeugungsperiode zu zeigen. Gute Studien 
fiber dies Leiden haben J. L. Entres und F. Meggendor/er angestellt. 
Meggendorfer fordert, die choreaverd/~chtigen Anlagen friih ~ufzusuchen, 
um die Kranken reehtzeitig sterilisieren zu kSnnen. Als friihe Zeiehen 
der Krankheit  nennt  er: Einengung des geistigen Horizontes, Erreg- 
barkeit, t~eizbarkeit, sexuelle und alkoholisehe Ausschweifungen und 
asoziales Verhalten. Dieser Weg w~re immerhin gangbarer als der, den 
Stemm[er vorschl~gt, n/hnlich, dab alle Kinder eines Choreakranken 
und damit auch die vielleieht gesunden sterilisiert werden sollen. Rasse- 
hygieniseh verliert die Frage der Sterilisation dureh die Seltenheit 
dieser Krankhei t  an Wiehtigkeit. Ulmer ste]lte u nter 3000 Aufnahmen 
der W/irzburger Klinik 2 F~ille lest. E~ztres fand unter 12807 F~tllen 
4 an t tuntingtonscher Chorea Leidende. 

Sehr viel Material ist zusammengetragen worden, um die Erblieh- 
keit der Epilepsie klarzustellen. Echeveria untersuchte 553 Kinder yon 
136 Epileptikern nnd fand: gesund 19~ als Kinder an Kr~mpfen ge- 
storben 35,30/o, epileptiseh 14;1~ mit  L~hmungen behaftet  7,050/0, 
I-Iysterie und Veitstanz 9,2~/o , geisteskrank 20/0, Idioten 3,250/0, im 
Jugendalter gestorben 10,1~ Leider verliert diese Stafistik ebenso 
wie die meisten amerik~nisehen sehr vial an Wert dadureh, dal3 die 
verschiedenen Arten der Epilepsie nieht geniigend seharf voneinander 
getrennt worden sind. In  dem Material yon Eche~,eria handelt  es sieh 
anseheinen~ nicht um lauter genuine F~.lle. Viele Forscher sprechen 
dem Alkoholismus der Eltern, vielleicht auch der Zeugung im Rausch 
groSen Einflul3 auf die Entstehung dieser Krankhei t  zu. Bianchi land 
bei 511 Epileptikern, die in 10 Jahren in der psychiatrisehenKlinik 
in Neapel beobachtet wurden, in 300/o heredit/~ren Alkoholismus. In  
Sehweizer Epileptikeranstalten hat  man bei den Insassen in 34~ 
Trunksucht der Eltern gefunden. Nach einer Studie yon Collins land 
sich unter 177 Epilepsief~llen in 32~ Alkoholismus der Eltern oder 
Grol~eltern. In einer Epileptikerfamilie Oberholzers zeigte der genau 
durchforsehte Erbgang, da$ yon 4 Generationen zwar keine yon epi- 
leptischen Symptomen ganz frei blieb, dal3 sich aber das Leiden immer 
mehr abschw~ehte und sch]ie$1ich ganz verschwand. Morea~e sagt, dab 
die meisten Geisteskrankheiten, also auch die genuine Epilepsie, in 
einer gemeinsamen Anlage wurzeln, die vererbt  werde. Ho//ma~n 
untersuehte 8 genuine Epilepsie-Eltern: 11,1~ ihrer Kinder litten an 
demselben ~Tbel. Bei gleichgerichteten Forschungen land Kla.us in 
9,48~ Epilepsie der Kinder. Man sieht, dab die direkte gleichartige 
Belastung gro$ ist, dab aber auch die indirekte gleichartige Belastung 
eine Rolle spielt, schlieBlich auch Keimsch/idigungen und hier beson- 
ders Alkoholismus yon Wiehtigkeit sind. Riidin kommt naeh kritischer 
Durchmusterung versehiedener einwandfrei aufgestellter Stalnmb/~ume 
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zu dem Ergebnis, dal~ es eine erbliehe Form der Epilepsie gibt, deren 
Kern  ein genuin-epileptisches Syndrom ist, und dab es sich um einen 
reeessiven Modus der Vererbung handelt. Man hat  es ja nun bei diesem 
Leiden an therapeutischen Versuchen nieht fehlen lassen. Wean  die 
Erfolge mit  Brom und Lmninal  auch zweifellos da sind, so befriedigen 
sie doch nur wenig und kSnnen den intellektuellen und seelisehen Ver- 
fall des Kranken  nieht verhindern. So k5nnte bei der genuinen Epi- 
lepsie sicherlich in manehen F~llen die Unfruchtbarmaehung grol]en 
rassehygienischen Wert  haben. Doeh kann man nur yon Fall zu Fall 
entscheiden. Vielfache Belastung auch mit  anderen GeistesstSrungen 
und mit  Alkoholismus werden die Indikat ion unterstreichen. Nach 
einer Statist ik yon Yerlinger ist die Zahl der durch Gravidit~it giinstig 
beeinflui~ten Epilepsief~lle gleich der ungiinstig beeinflul3ten. Wie es 
sieh bei der einzelnen Frau  verh~it, kann vorher nieht sieher gesagt 
werden. Zeigt die Sehwangersehaft eine Verschleehterung der Krank-  
heir, so sollte man an den etwa einzuleitenden Abort  eine Sterilisation 
anschliel~en, die dann wie bei den sehon vorher erw~hnten Geistes- 
krankhei ten einen doppelten Zweek erffillt. 

Von dem ungtinstigen Einflul~ des Alkoholismus auf das Keim- 
plasma, der sieh bei den 2qachkommen in geistiger Minderwertigkeit 
~iul]ert, war z. T. schon bei der Epilepsie die t~ede. Tierversuche haben 
einwandfrei erwiesen, da l ]  Alkohol in genfigend groBen Gaben starke 
Sehs der Keimdrtisen bis zur Atrophie erzeugt. DaB aueh beim 
Mensehen durch dieses Gift Sehwund des Keimgewebes hervorgerufen 
werden kalm, steht  fest. Weichselbau,m fend bei 54 Ss tIoden- 
atrophie, darunter  waren 30 so jung, d~l~ senile Atrophie ausgeschlossen 
werden konnte. Bertholet stellte bei 39 Trinkern 37mal Atrophie der 
Keimdriisen fes~. Simmonds fand Azoospermie in 61~ der untersuchten 
Samenblasen yon Alkoholikern. Er  sagt: ,,Es liegt nahe, dab ein Gift, 
welches das Geschleehtsdriisengewebe zu vollst~ndigeal Sch~nmd brin- 
gen kann, sehon vorher dessen Funkt ion in quali tat iver Hhlsicht be- 
eintr~ehtigt." Dem,me hat  10 S~aferfamilien mit  l0 nfichternen ver- 
gliehen; sein Ergebnis ist folgendes: 

10 Trinkeffamilien . . . 57 Kinder, 10 nfichL Familien 61 Kinder 
es starben im 1. Jahr . 43,8~ 8,2o/0 
es waren Idioten . . . .  10,0~ 
k6rperl, u. geistig normal 17,5~ 81,9~ 

Aueh Lenz, Ho]]mann, Ri~din sprechen sich fiir die schEdigende 
Wirkung des Alkohols auf alas Keimplasma aus. Bei 85 unter  200 ZSg- 
lingen des Liehtenberger Erziehungshauses. waren entweder tier Vater  
oder aueh beide Eltern trunksiichtig (MSnkemSller). Die aul~erordent- 
]ich grol3e Minderwertigkeit der Nachkommenschaf t  der S~ufer ist nun 
nicht allein auf die Sehs durch den Alkohol zu setzen. Diese 
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Familien sind in der gesamten Aszendenz schon mit  allerhand geistigen 
Defekten behaftet.  Kraepelin nennt 3/4 der yon ihm beobachteten 
Trinker in ,,irgendeh~er Weise belastet".  Andererseits wirken das 
schlechte Beispiel der Eltern, das ganze soziale Elend, das diesen Kindern 
allen Glanz und alle Freuden der Jugend nimmt,  nat~irlich in weitestem 
Mal~e zur sittlichen Verwahrlosung mit. Aus einer Stammtafel  yon 
H. W. Mayer geht hervor, dab moraliseher Defekt in Kombinat ion mit  
Trunksueht  im hSehsten Grade erblich ist, und die dureh JSrger bekannt  
gewordene Familie ~'[arkus zeigt in allen Gliedern eine erschreekende 
H~ufung yon Trunksucht,  Unzucht,  geistiger Abnormit~t,  Verbrechen 
und Schwachsinn. All diese Eigenschaften h~ngen eben sehr eng zu- 
sammen und machen das Leben dieser Ungliickliehen zur eigenen Las t  
und zum Verderben des Volkes. Die Potenz erlischt bei Alkoholikern 
meistenteils erst spgt, die Atrophie der Hoden t r i t t  selten sehon wgh- 
rend der friihen Fortpflanzungsperiode auf. Es n immt  daher nicht 
wunder,  da{t in Trinkerfamilien die Kinderzahl keineswegs unter- 
durchschnittlich ist. So wfirden die Alkoholiker dankbare Objekte fiir 
die eugenetisehe Sterilisation sein, st~nde dem night die Bek~impfbar- 
keit des Alkoholismus durch entspreehende gesetzliche MaBnahmen 
entgegen.  Leider ist in dieser Hinsicht in Deutschland trotz aller War- 
nungen einsichtsvoller Psyehiater  bisher so gut wie nichts getan worden. 
Dal~ der Trinker ein Menseh ist, der bei entsprechender Leitung - -  we- 
nigsten s in den meisten Fallen - -  noch ein ganz nfitzliches Leben fiihren 
kann, zeigt sich sehSn aus der Studie yon L. Rosenberg: ,,Die Amberger 
im 19. Jahrhunder t" .  

Diese lehrt dutch viele Beispiele, da~ es ffir die Alkoholiker oft yon 
aussch]aggebender Bedeutung ist, ob sie an eine liederliche oder an 
eine gut veranlagte Frau  geraten, Ffir diejenigen unter  den S~ufern, 
bei denen kein guter Einflu8 Maeht gewinnen kann, well der Haupt -  
grund fiir ihre Sucht in endogenen Faktoren  begrfindet ist: w~re Steri- 
lisation sehr empfehlenswert. Das werden zum grSBten Tell F~lle sein, 
wo mehrere Grfinde zusammen die Indikat ion ergeben. 

Von allen bisher genannten geistigen Defekten kommt  dem Schwach- 
sinn jeden Grades, mit  Ausnahme der ganz sehweren Idioten, die dau- 
ernd anstaltsbedfirftig und nicht fortpflanznngsfahig sind, rassehygie- 
nisch die grSI~te Bedeutung wegen seiner Ausdehnung zu. Besonders 
die Amerikaner haben darfiber viele Untersuchungen angestellt. Butler 
priifte fast  1000 Sehulkinder und land darunter  2--3~ Sehwach- 
sinnige. Der beriichtigten Familie Kall ikak sind sehr viele ~hnliehe 
angereiht worden, die wahr.e Bruts t~t ten fiir unmoralische Existenzen 
geworden sind. Butler berichtet  yon einer schwaehsinnigen Frau, die 
] 1 uneheliche Kinder, jedes yon einem anderen Vater,  zur Welt  brachte.  
Eine ihrer schwaehsinnigen TSehter hat te  8 uneheliche Kinder~ davon 
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waren 7 imbecill, und eins dieser geistessehwaehen Ms setzte 
wieder 4 uneheliche Kinder in die Welt. Zusammengefa6t  hat te  die 
obenerw~thnte S tammut te r  56 direkte AbkSmmlinge, davon waren 
31 schwachsinnig und 18 Anstaltsinsassen. Dies ist nur  der eine Zweig 
einer Familiengruppe yon 477 Ind iv iduen  in 7 Generationen, deren 
jtingste Mitglieder der Heimatgemeinde noch jetzt  schwere Sorgen 
machen. Butler schliel~t seinen Bericht mit  den Worten:  ,Schwach-  
sinn produziert  mehr  ArmUt, verbrechen,  Degeneration als irgendeine 
andere 5'Iacht". R. Rentoul weist auf eine Beobachtung Ports hin, dab 
16 in einem Armenhaus befindliche geistesschwache Frauen nicht we- 
niger als 116 idiotische Kinder  hat ten.  DaB besonders bei schwach- 
sinnigen M~dchen, bei denen der Sexualtrieb oft s tark  erhSht sein soil, 
die Gefahr einer weitgehenden Fortpflanznng dieses (~bels groB ist, 
geht hieraus wohl hervor. Schwachsinn und asoziale Eigenschaften 
des versehiedenen Art geh6ren zusammen. So land Mgnkemdller unter 
den 200 Z6glingen einer Erziehungsanstalt  68 ausgesprochen schwaeh- 
sinnig. Auch Goddard ftihrt Rechtsbruch haufig auf Imbecill i tgt  zn- 
riick. Aschc~]/enburg berichtet, dab er oft, wenn er naeh den Akten 
einen brutalen, rohen Verbrecher erwa.rtete, einen lenksamen, stillen 
Schwachsinnigen vorfand. Die Zahl der Minderwertigen unter  den 
jugendlichen Verbrechern und Fiirsorgez6glingen sehwankt zwischen 
28 und 600/0 (Hastings). Nun sind nicht fiir alle diese Schwachsinns- 
formen endogene Faktoren  die einzige Ursache. Diese Kinder  sind 
natfirlich allen Sch~dlichkeiten und Krankheiten,  die zu geistiger Min- 
derwertigkeit fiihren kSnnen, viel mehr ausgesetzt als die, welche wohl- 
behfitet durch die Kindheit  gehen. Bei dem asozialen Verhalten der 
Nachkommenschaf t  spielt natiirlich das Beispiel der Eltern eine grol~e 
R.olle. Immerh in  ist die Ererbbarkei t  dieses Ubels von grol~er Bedeutung. 
Lehrreich ist dafiir die schon vorhin erw~hnte Familie Kallikak. Ein 
gesunder Mann wurde dnrch ein sehwaehsinniges Madehen Stamm- 
vater  einer ganzen Reihe yon Minderwertigen jeder Art. Durch sp~tere 
Heirat  mit  einem gesunden Madehen grfindete er eine geaehtete Fa- 
mille. Es wurden 6 Generationen der schlechten Reihe verfolgt und 
,,iiberraschend und erschreckend war dabei, daB, wohin wit den Spuren 
nachgingen - -  in dem giinstigen l~indlichen Distrikt,  in den Grol]stadt- 
spelunken, in die einige verschlagen waren, oder in abgelegenen Berg- 
gegenden, und ganz einerlei, ob es sieh um die 2. oder 6. Generation 
handelte - - ,  iiberall eine ganz ersehreckende Defektivi tat  gefunden 
wurde". Goddard mil~t in 2/a aller F~lle der Heredit~it grol]en Einflu]~ 
bei. Schott hat  sehr viele Statist.iken ( l l00 Krankengesehichten) zu- 
sammengetragen.  Er  kam zu diesem Ergebnis: Erbliehkeit und Trunk- 
sueht waren die alleinige Ursaehe in 200/0 (18 d-20/0). Als Ursaehe 
fiberhaupt unter Beriicksiehtigung aller Kombinat ionen wurde Heredi- 
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tgt  in 51~3~ festgestellt. Dollinger glaubt naeh Durchforschung eines 
Materials yon 70 Kindern, dab die meisten der bisher als Ursachen an- 
geschuldigten )'[omente, darunter auch die erbliche Belastung, nur 
eine unbedeutende Rolle spielen. Dagegen spricht er dem Geburts- 
trauma und insbesondere der Friihgeburt eine grSf3ere Bedeutung zu. 
Er steht, soviel ieh erfahren habe, mi~ seiner Ansicht allein da. W. Stro- 
mayer schiebt der durch soziale Wurzeln bedingten ProduktionserschSp- 
fmlg der Mutter viel Schuld zu. Jedenfalls handelt es sich in sehr 
vielen Fgllen sicher um ein sich weiter vererbendes Ubel. Das ist die 
Ansicht der meisten Forscher. Und gerade diese endogen bedingten 
Schwachsilmsformen Mind ein dankbares Feld ftir Sterilisation. ~ber-  
aus hgufig wiirde eine sozi~le Indikation die eugenetische unterstfitzen 
kSnnen. ~icht. nur aus rassehygienischen Grfinden, sondern auch in 
Hinsicht auf die Betroffenen selbst sollte man jedes ~iittel ergreifen~ 
dam dazu he[fen kann, die Z~hl dieser unglfieklichen GeschSpfe zu ver- 
mindern. Eine zwangsweise Sterilisierung w~re kaum nStig. Denn 
wenn ein Schwaehsinniger noch eigene Urteilskraft besitzt, wird es 
nicht schwer sein, ihn yon dem Nutzen des Eingriffs zu" iiberzeugen. 
In  anderen F~llen wfirde der gesetzliche Vertreter kaum etwas dagegen 
haben. 

Dann ist noeh hgufig die Unfruchtbarmachung bei schweren An- 
lageverbrechern gefordert. Diese kSnnen verschiedenen Kat.egorien der 
GeistesstSrungen angehSren, es kommt dafiir in Frage in erster Linie 
der Schwachsinn, dann der Alkoholismus, die Psychopathie und h~tufig 
aueh die Dementi~ praecox. Die Indikationen zur Sterilisation fallen 
dann mit denen zusammen, die an den betreffenden Stellen erwghnt 
wurden. Die Angabe Lombrosos, dab 25--40O/o aller l~echtsbrecher 
geborene Verbrecher seien, ist wahrscheinlich zu hoch gegriffen. - -  Es 
gibt nun aueh - -  allerdings ziemlich selten - -  Menschen, bei denen 
aul~er der best, immten Verbrecherneigung nichts Abnormes am psy- 
chischen und intellektuellen Verhalt, en zu erkennen ist. E. Meyer be- 
riehtet yon einem solchen Individuum. EM handelt sich um einen Sol- 
daten, der aus verbrecherischer Familie stammte, sich aber niemals 
etwas hatte zuschulden kommen lassen, sondern seine Mutter unter- 
stfitzte und ordentlich lebte. Dieser versuchte nun an einem heiBen 
Tage auf der ~Vanderung zwei minderjghrige Mgdchen zu mi[tbrauchen 
und erdrosselte sie. Naehher konnte er Seine Tat selbst nicht begreifen. 
- -  Bei solchen Menschen kSnnte vor der Entlassung Sterilisation in 
Betracht kommen. Bei Sexualverbrechern wgre die Kastration vor- 
zuschlagen, die neben den eugenetischen einen wenn auch nicht siche- 
ren, so doch durchaus mSglichen ther~peutischen Wert haben kann. 

Zum Sehlu~ will ich noch kurz die Paralyse erwg.hnen. Es ist be- 
kannt, da~ die Nachkommen yon Paralytikern sehr dutch die Gefahr 
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geistiger 3'[inderwertigkei~ bedroht sind, ohne dM3 es sieh um eine 
eigentliehe luetische Krankhei t  handelt. Nun pflegt die Nachkommen- 
schaft yon Paralyt ikern aber sehr gering an Zahl zu sein. Die Para-  
lyse im Mlgemeinen ergibt wie jede andere Form der Lues keine Indi- 
kation zu einem sterilisierenden Eingriff. 

Als Z~samme'n/assung ergibt sich: Die Sterilisation zur Verhiitung 
geist, ig minderwertiger Naehkommen ist einwandfrei bereehtigt bei den 
an I-Iuntingtonseher Chorea Leidenden, wenn sie sich bei dem betreffen- 
den Individuum friih genug zeigt,. Sehizophrenie, manisch-depressives 
Irresein, Psyehopathie,  Epilepsie, Alkoholismus, Sehwaehsinn und A n -  
lageverbreehertum kommen nur in ausgesuchten F~llen als Indikat ion 
in Betraeht,. Diese wird man am h/iufigsten unter den Sehwachsinnigen 
finden. So angewandt,  kSnnt, e sie manehes Ungliick aus der Welt 
schaffen und hat  rassehygieniseh einen wenn auch verh~Itnism/iBig be- 
scheidenen, so doeh sieheren Weft.  I)aher sollte man die Sterilisierung 
Minderwertiger neben den anderen Mitteln der Rassehygiene, wie 
Untersti i tzung der kinderreichen Tfiehtigen, Bek/tmpfung der Ge- 
sehleehtskrankheiten, des Alkoholismus, der Tuberkulose und dir 
S~uglingsst,erbliehkeit, mi t  heranziehen, um unser Volk so weir we 
mSglich vor Versehleehterung seiner F~higkeiten zu bewahren. Stro- 
mayer sagt sieher mi~ t leeht:  ,,Wozu der ganze Aufwand an ~'Itihe, 
Arbeit und Seharfsinn in der Erbliehkeitsforsehung, wenn wir bis a ns 
Ende der Tage niemMs den ~Iut haben sollen, aueh die einfachsten 
Erkenntnisse zum Segen der Allgemeinheit nutzbar  zu machen?"  - -  

Eine zwangsweise Sterilisierung w~.re vorl/iufig gar nicht n6tig; 
aber leider steht auch be.i freiwilliger Sterilisation der Arzt. nichg recht- 
lich einwandfrei und geschiitzt da. Wenn v. Fra~qz~d sagt: ,,Die ktinst- 
liehe Sterilisation gehg den Staat  und den Juris ten gar niehts an. Ob 
der Arzg die Sterilisation ausfiihre*n soll oder darf, ist keine juristisehe, 
sondern eine rein mediziniseh-ethische, fast  m6chte man sagen, eine 
Gesehmackssaehe':,  so wiirde wohl maneher diese Meimmg unterschrei- 
ben, abet  einen Sehutz ffir den Arzt, der die Operation ausffihrt, be- 
deutet  sie im ZweifelsfMle natiirlieh niche. Nach w 224 des Strafgesetz- 
buches bedeuget Aufhebung der Zeugungsf~higkeit sehwere KOrper- 
verletzung und ist als solehe strafbar.  Liszt sagt:  ,,Eine besondere 
Gruppe bilden jene Eingriffe in rechtlich geschiitzte Interessen, die 
sieh als angemessene Mittel zur Erreiehung eines staatlich anerkannten 
Zweckes darstellen. Sie sind nach allgemeinen Grundsgtzen Ms recht- 
mgBige Ha.ndlungen anzusehen, k6nnen also niemals under den Begriff 
einer Straftag fallen." Ein ~rztlieher Eingriff ist nun ein staatlich an- 
e rkann te r  Zweck, wenn er eine heilende oder bessernde Wirkung haben 
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sell, also straffrei ,  l~assenhygiene is t  aber  ke in  s t aa t l i ch  a n e r k a n n t e r  
Zweek. L i l i e n t h a l ,  der  im H a n d b u c h  yen  P l a c z e k  die  F r a g e  v o n d e r  
ju r i s t i schen  Seite be leueh te t  ha t ,  k o m m t  zum Ergebnis ,  dab  die Ster i -  
lisa t ion  als K6rpe rve r l e t zung  s t r a fba r  is t  t r o t z  der  Einwi l l igung des 
Pa t i en t en ,  wenn diese aueh  eine gewisse Rech t f e r t i gung  fiir  den  Arz t  
b le ib t .  , ,Der Zweck der  U n f r u c h t b a r m a e h u n g ,  die  Ve rmehrung  des 
Volkswertes ,  wenn  auch  auf K o s t e n  der  Volkszahl ,  i s t  jedenfal ls  in  
D e u t s c h l a n d  ve to  S t a a t e  n i rgends  ausdrf iekl ich  a n e r k a n n t  worden" .  - -  
Boeter.~ mein t  in  se inem Anfnff  a n  die  i~rzte,  es sei eine , ,unweigerhch 
fes t s tehende  Ta t s aehe" ,  dab  die ope ra t ive  U n f r u c h t b a r m a c h u n g  ge- 
setzl ieh e r l aub t  i s t ,  soba]d die Z u s t i m m u n g  des Be t re f fenden  selbst  
bzw. seines gese tzhchen Ver t r e t e r s  vor l iegt ,  dagegen  s te l l te  es das  
sachsische Minis te r ium des I n n e r n  als , , zumindes t  zwei fe lhaf t"  h i n . -  
S c h i e d e r ~ n a i r  sagt ,  dab  der  oper ie rende  Arz t  in  e inem l~ech t s i r r tum sei;  
dieser  befreie ihn  zwar  y o n  der  S t ra fe  wegen vorsa tz l i eher  K6rpe rve r -  
le tzung,  er b l iebe  abe r  s t r a fba r  wegen fahr lass iger  K 6 r p e r v e r l e t z u n g  
und  schadenersa tzpf l i eh t ig ;  denn  er hande l t  fahr lass ig ,  wenn  er eine 
H a n d l u n g  v o r n i m m t ,  f iber deren  E r l a u b t h e i t  ihm berech t ig te  Zweffe[ 
k o m m e n  muBten.  Es  geh t  aus  d iesen  ~ u i t e r u n g e n  wohl  s ieher  hervor ,  
daft  der  Arz t  vor lauf ig  nu r  d a n n  v611ig geschi i tz t  is t ,  wenn  er m i t  dem 
eugenet i sehen  Zweck c inch t he r apeu t i s chen  ve rb inden  kann .  U n d  es 
seheint  wenig Auss ich t  vo rhanden ,  daft dies in absehba re r  Zei t  anders  
werden  wird,  so daB, wie S t r o m a y e r  sagt ,  ,,es ffiglieh w u n d e r n e h m e n  
muft, wie unempf ind l i ch  t a u b  der  gesetzgeber ische  A p p a r a t  al ler  K u l t u r -  
s t a a t e n  m i t  ve r schwindenden  A u s n a h m e n  gebheben  is t ' : .  

Literaturverzeichnis. 
Adler,  A .  : Uber die Unseh~Ldlichmachung der sog. geisteskranken Verbreeher. 

Psyehiatr.-neurol. Woehensehr. 1922, Nr. 7/8. - -  Aschaffe~bu~'g: Das Verbreehea 
und seine Bek~mpfung. Heidelberg 1906. - -  Boeters: Aufruf an die Deutsche 
)~rzteschait. Arztl. Vereinsbl. Nr. 1924. 1297 veto 2. I. - -  Braun,  H.  : Die kfinst- 
hche Sterilisation Sehwachsinniger. Zen~ralbl. f. Chir. 1924, bTr. 3. - -  Collins: Zit., 
nach Grzthle. - -  Davenport ,  Osborn, Wissler,  Laughl in:  ,,Eugenics, Genetics and 
the Family" und ,,Eugenics in Race and State". Baltimore 1923 (daselbst die 
anderen amerik~nisehen Autoren). - -  Dolli~tger, A .  : Beitrage zur -g,r und 
Klinik der schweren Formen angeboren, und friih erworb. Schwachsinnszust. Ref. 
im Zentralbl. f. Neurol. u. Psychiatrie 1921. --Ebermayer : Dtseh. med. Wochenschr. 
]913, ~Nr. 12 und 1924, Nr. 48. - -  Entres,  J .  L.  : ~ber Huntingt. Chorea. Zeitschr. 
f. d. ges. ~eurol. u. Psychi~trie 78. 1921. - -  F.fnekh: Kritisches z. d. Lehre v. d. 
Ursach. d. Trunksucht. Zeitschr. f. Psych. 1918, S. 285. Derselbe, d~selbst 1919. 
S. 104: Weiteres zur A[koholfr~ge. - -  v. F.rc~nqud : Zit. nach Stenffel. - - F r i e d e l ,  E.  : 
Die Sterilisa~ion you Geisteskranken aus sozia.l. Indikat. Dtsch. med. Wochensehr- 
1913, Nr. 20. - -  Goddard, H.  H.  : ,,Sterihzation and segregation" und ,,The ex- 
tinction of the def. delinquent". Ref. in Zeitsehr. f. Kinderforseh. 1914, H. 9/10. 
- -  Goddard-Wilker:  Die Familie Kallikak. Zeitsehr. f. Kinderforsch. 1914. 



Die Sterilisation zur Verhiitung geistig minderwertiger Naehkommen. 301 

Goldberger: Sterilisation d. geist. ]nval. Neurol. ZentrMbl. 1912, S. 1448. - -  v. Gr~e- 
bet, M.  und R~tdin, E. : Fortpflanzung, Vererbung, l~assenhygiene. Miinehen 1911. 
- -  Gruhle, H. W. : (~ber die Fortschri t te  der Erkenntnis der Epilepsie in den Jahren 
1910--1920 und fiber das Wesen der Kr~nkheit.  Zentralbl. f. Neurol. u. Psychiatrie, 
Ergebn. 84. 1924. - -  Hastings, H. : Sterilit, as a praet, measure. Ref. in d. Zeitschr. 
f. t~inderforseh. 1914, It .  9/10. - -  Hegar: Beitrag zur Frage der Sterilisation aus 
rassehygienischen Griinden. Miinch. med. Wochenschr. 1913, Nr. 5. - -  Hirsch, M. : 
Die soz. u. eug. Indikation f. d. Unterbrechung d. Schwangerschaft. Dtsch. reed. 
Woehenschr. 1918, Nr. 5. - -  Heimberger, J.  : Sterilisation und Strafrecht. Monats- 
sehrift f. Kriminalpsychol. u. Strafrechtsreform 1924, I~L 5/7. - -  Hirseh, Pa~d: Die 
Frage der ti:astration des ~Iannes yore psychia~r. Standpunkt .  Arch. f. Psyohiatrie 
u. Nervenkrankh. 64. 1921. - -  J6rger, J.  : Die Familie Markus. Zeitsehr. f. d. ges. 
Neurol. u. Psychiatrie 1918. - -  Kanowitz, S. : Alkoholstatistik u. Alkoholgesetz- 
gebung in Deutschland. Arch. f. Psychiatrie n. Nervenkrankh. 71. 1924. --- 
Kastam M. : Asozial. VerhMten jugendl, abnormer Individuen in u. nach d. Knege.  
Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 64. 1922. - -  Koller, J.,  Diem, O. : Zit. in 
Gr~&er-Krc~epelb~: Ein Forschungsinstitut ftir Psychiatrie. Zeitschr. f. d. ges. 
~,Teurol. u. Psychiatrie 82. 1916. Ders., dase[bst: Ziel und Wege der psychiatr. 
Forsehung. 42. 1918. - -  Laughlin, H. : Eugenical Steril. in the U. St. Chicago: 
Doz. 1922. - -  Lilienthal: Im Itandb.  yon Plaezet'. Leipzig 1918..-- L~szt: Zit. nach 
Stengel-Lombroso : Der Verbreeher. - -  Markovits, E. : Temp. Sterilis~tion yon Mann 
und Frau in weehselnd. Folge m. RSntgenstrahlen. Dtsch. reed. Woehenschr. 1922, 
S. 460. - -  Meggendor/er, F.  : Die psych. StSrungen bei der H. Chorea. Klin. u. ge- 
ncalog. Untersuch. Zeitschr. L d. ges. Neurol. u. Psychiatrie $7. 1923. - -  Meyer, E. : 
Die Ursachen der Geisteskrankheiten. Jena 1907. Ders.: Die Indikat.  f. d. Unter- 
breehung d. Schwangersehaft u. d. Sterilisation bei Geistes- u. Nervenkrankheiten. 
ZentrMb]. f. G ~ k o l .  1921, Nr. 16. - -  M6nkembller: Psychiatrisches aus d. Zwangs- 
erziehungsanstalt.  Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie u. psychisch-gerichtl. Med. 56. - -  
Moeli, C.: Uber Vererbung psych. Anomalien. Dtsch. reed. Woehenschr. 1918, 
S. 673, 709, 741. - -  M idler, iF. : ~ber  d. Erkrankungsalter d. Dem. praec, mit  Be- 
rficksicht, d. erbl. Belastung. Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie u. psychisch-gerichtl. 
Med. 81. 1924,. ~ Nau]oks, H. : Die temp. Sterilisation d. Frau dttrch RSntgen- 
strahlen. Miinch. med. Wochenschr. 1924, ~ r .  41. - -  Oberholzer, E. : Kastrat ion u. 
Sterilisat. v. Geisteskx'allken in d. Schweiz. Jur.-psychiatr.  Grenzfr. 1911, H. 1/3. 

- -  Plaezelc: Die Bekiimpfung vererbl. Nervenkrankh. Dtsch. Zeit.schr. f. Nerven- 
heilk. ~9. 1918. - -  Ren.toul, R. : Steril. prop. d. cert. personnes as de d~g~n4- 
rescense intellect. Zcitschr. f. d. ges. Neurol. u. Psychiatrie, I~ef. 2. 1911. - -  Rib- 
bert: H. : Rassehygiene. Bonn 1910. - -  Rosenberg, J.  : Familiendegen. u. Alkohol. 
Zeitschr. f. d. ges. Neuro]. u. Psychiatrie 22. 1914. - -  Ritdin, E. : ~ber  Vererb. 
geist. St6rung. Zeitschr. f. d. ges. Neurol. u. Psyehiatrie 8]. 1923. Ders. : Der 
gegenw. Stand der Epilep. Forsehung. Genealog. Zeitschr. ~. d. ges. Neurol. n. 
Psychiatrie 89. 1924. - -  Sarwey: ~ber  Meth. n. Indik. z. fakultat. Sterilis. d. Frau. 
Dtsch. reed. Wochenschr. 1905, Nr. 8. - -  Schallmayer, W. : Vererbung und Aus- 
lose. Jena 1918. - -  Schieder~air: Die operat. Unfruchtb.  d. b]6ds. Geisteskranken 
usw., gewfirdigt yon d. rechtl. Seite. Miinch. med. Wochensetu'. 1924, Nr. 14. 
Schneider, A.  : (Iber Psychop. in Dem.-praecox-Fam. Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie 
u. psychich-gerichtl. Med. 79. 1923. - -  Schott: ~ber  d. Ursachcn d. Schwachs. im 
jugendl. Alter. Arch. f. Psychiatrie u. Nervenkrankh. 61. ]919. --Scht~tz,  F.:  
Soziale Hygiene u. Rassenhygiene. Dtsch. reed. Wochenseh~'. 1922. - -  Siemens, 
H. W. : ~ b e r  causal. Therapie erbl. I~rankheit. u. erbl. Minderwert. Mfinch. med. 
Wochenschr. 1920, S. 1344. - -  Soecs A.  : Kriegseinfl. auf jugendl. Psychopath.  
Arch. f. t)sychiatrie u. Ncrvenkrankh. 70. 1924. - -  Stem~nler, D. : Die Un~ruchtbarm. 
Geisteskrank.. Schwachsinn. u. Verbrecher aus Anlage unter Erhaltung d. Keim- 



3 0 2  E.  Koh l s  : Die Ster i l isat ion z. Ve rh i i t ung  geist ig minderwer t ige r  N a c h k o m m e n .  

dr i isen.  Allg. Zei t sehr .  f. Psyehia. t r ie  u.  psych i sch-ger ieh t l .  Med.  80.  1924. - -  
Slengel, W. : Die kt inst l .  S ter i l i sa t ion  de r  F r a u  v. psych .  S t a n d p u n k t .  Arch .  f. 
P s y c h i a t r i e  u.  N e r v e n k r a n k h .  1920. - -  St~vmayer: Z ur  F rage  d. k i ins tL Ster i l i sa t ion  
der  F r a u  aus  eug.  Ind ik .  D t sch .  reed. W o c h e n s c h r .  1920. Der s :  I m  t I a n d b ,  y o n  
Placzeh'. Leipzig  1918. - -  Sury: Die sozial.  I nd i ka t .  zur  Steril is~t.  u. ihre  forens.  
Bedeur  Vie r te l j ahrsschr .  f. gerieht l .  Ned .  u .  6ff. S a n . - W e s e n  1912. - -  tVeber, L .W.  : 
K a s t r a t i o n  ll. Steri l isat .  geist .  Minderwer t iger .  Zei tsehr .  I. d. ges. Neurol .  u. P sych -  
ia t r ie  91. 1924. - -  Wilhelm, E. : Bese i t igung  der  Zeugungsf i ih igke i t  u. K6rper -  
ve r l e t zung .  J u r . - p s y c h i a t r .  Grenzfr .  1911. - -  Winter, G. : Die kt inst l .  Steri l isat .  d. 
F r a u  ~us eug.  u. soz. I nd i ka t .  Med. K l i n i k  19!9, Nr .  40. --Zoller,  E. : Zur  Erbl ich-  
ke i t s f rage  bei D e m e n t i a  praeeox .  Zei tschr .  f. d. ges. Neurol .  u.  P s y c h i a t r i e  55. 1920. 


